
Klienten-Information Kinesiologie
gültig ab 1. Januar 2025

Liebe Klientin/Lieber Klient

Du hast dich entschlossen, eine kinesiologische Begleitung bei mir in Anspruch zu nehmen. Gerne 
informiere ich dich über einige wichtige Punkte:

• Während der kinesiologischen Begleitarbeit ist das Handy auszuschalten.
• Die kinesiologische Begleitarbeit wird wesentlich geprägt durch die Bereitschaft der Klientin/

des Klienten sich auf Neues resp. auf Prozesse einzulassen. Die Klientin/der Klient behält 
seine Selbstverantwortung und gestaltet mit, worauf und wie tief sie/er sich einlassen möchte. 
Durch kinesiologische Begleitarbeit können Prozesse ausgelöst werden, die eine tiefgreifende 
Selbsterfahrung bedeuten können. Mitunter kann es auch zu körperlichen Begleiterscheinun-
gen (z.B. Müdigkeit) kommen.

• Kinesiologische Begleitarbeit vermag keine Probleme weg zu therapieren. Im Sinne einer 
Prozessbegleitung bin ich bestrebt mit der Klientin/dem Klienten zusammen Lösungswege zu 
erarbeiten - unter Einzug ihrer/seiner Fähigkeiten und Möglichkeiten.

• Kinesiologische Begleitarbeit ersetzt keine medizinische Behandlung. Die Zusammenarbeit 
mit Medizinern, Psychiatern und anderen therapeutischen Formen ist manchmal erforderlich 
und sinnvoll.

• Ich unterstehe wie vorgenannte Berufsleute auch dem Berufsgeheimnis.
• Eine kinesiologische Einzelsitzung kostet CHF 130.00/Stunde. Das Honorar wird anschlies-

send an die Sitzung bar vor Ort oder per Twint beglichen. Die Kosten werden von den meisten 
Krankenkassen über die Zusatzversicherung übernommen (EMR anerkannt).

• Deine persönlichen Daten werden nach dem Eidg. Datenschutzgesetzt vom September 2023 
verwaltet.

• Die Klientin/der Klient ist einverstanden, dass die Rechnung, Newsletter, Angebote, usw. per 
Email gesendet werden dürfen.  
O Ja O Nein

• Die Klientin/der Klient möchte in die WhatsApp-Gruppe, um Infos betr. Kurse und Workshops 
zu erhalten. 
O Ja O Nein

Die Klienten-Information wurde mit der Klientin/dem Klienten besprochen:

Name

Datum

Unterschrift
Simone Céline Stamm, Jean Sessler Strasse 7, 2502 Biel/Bienne, 076 558 01 32, www.simonecélinestamm.ch


